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Аннотация 

Во второй половине XIX века европейские державы ускорили свою экспансию в Китае и 

Национальным интересам Китая был нанесен огромный ущерб. В этом затруднительном по-

ложении правители Китая использовали идею «ийижии» и осторожно и мудро защищали свой 

номинальный суверенитет и национальную целостность. В это же время в Европе активно раз-

вивалась теория «баланса сил». Предметом статьи являются политика «ийижии», реализуемая 

цинским правительством Китая, политика баланса сил, реализуемая европейскими державами, 

а также сравнение двух политик. Объектом статьи является определение и концептуальная раз-

работка политики «ийижии» и политики баланса сил. В частности, подчеркивается, как поли-

тика «ийижии» постепенно трансформировалась из консенсуса интеллектуалов в основную 

дипломатическую стратегию цинского правительства во второй половине XIX века. При срав-

нении двух политик в статье анализируются сходства и различия между политикой «ийижии» 

и политикой баланса сил, а также описываются и оцениваются эффекты реализации двух по-

литик. В статье приводится большое количество оригинальных письменных материалов, со-

зданных китайскими учеными и чиновниками династии Цин во второй половине XIX века, а 

затем анализируются методом сравнительной политологии. Теория «ийижии» и теория «ба-

ланса сил» имеют глубокие исторические корни в своих регионах. Сравнение этих двух теорий 

представляет собой сравнение мудрости Востока и мудрости Запада, которое помогает понять 

текущую внешнюю политику Китая. В настоящее время в отечественной литературе отсут-

ствуют соответствующие результаты исследований процесса формирования политики «ийи-

жии», проводившейся цинским правительством в Китае во второй половине XIX века. Кроме 

того, в данной статье также новизной является сравнение политики «ийижии» и политики ба-

ланса сил. В статье делается вывод о том, что, хотя обе политики преследуют одну и ту же цель 

в поиске сбалансированного распределения власти, из-за огромного разрыва в национальном 

менталитете результаты реализации двух политик совершенно разные. Кроме того, политика 

баланса сил получила относительно широкое международное признание и практику, в то время 

как политика «ийижии» является лишь внешней политикой, реализуемой только правитель-

ством Цин. 
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Введение 

В конце ХIХ в. империалистические страны усилили свою колониальную экспансию. Ве-

ликобритания, Франция, Россия, Германия и Япония разделили свои сферы влияния на Даль-

нем Востоке. В то время правительство Цин в Китае было очень слабым и неспособным сохра-

нить свой суверенитет и независимость. После того как великие державы начали серию войн 
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против Китая, один за другим неравноправные договоры привели к тому, что Китай терял все 

больше национальных интересов. Некоторые министры и большое количество интеллектуалов 

в Китае были опечалены этой ситуацией и активно искали пути выхода из той ситуации. В этом 

затруднительном положении правители Китая осторожно и мудро поддерживали свой номи-

нальный суверенитет и национальную целостность, используя доктрину «ийижии 以夷制夷» 

(контроля и борьбы с варварами посредством варваров). Необходимо отметить, что в Европе 

быстро развивалась теория «баланса сил». Европейские державы сознательно и активно ис-

пользуют теорию «баланса сил» в своей внешней и военной политике для решения междуна-

родных проблем, вызванных конкуренцией между другими державами. Кажется, что «ийи-

жии» и «баланс сил» направлены на регулирование распределения власти между могуществен-

ными странами, тем самым защищая суверенитет и территориальную целостность. Так в чем 

же сходство и различие между идеей «ийижии», зародившейся на Востоке, и теорией «баланса 

сил», зародившейся на Западе? Насколько эффективны в реализации эти две дипломатические 

идеи? 

 

Теория ийижии и ее эволюция 

«Ийижии» изначально была стратегией, используемой китайскими правителями в период 

Весны и Осени для борьбы с другими окружающими этническими группами. Позже она была 

унаследована монархами всех династий и стала традиционным методом борьбы с окружаю-

щими вассальными государствами. Согласно этой стратегии, «китайские правители исполь-

зуют одни этнические группы для сдерживания других более могущественных этнических 

групп или используют некоторые влиятельные этнические группы для контроля над другими 

слабыми этническими группами» [1]. «И» （夷）относится к народу хань. Первоначально это 

был уничижительный термин для других этнических групп в древнем Китае, обозначающий 

варваров. Хотя правители династии Цин сами были маньчжурами, они унаследовали концеп-

ции ханьских китайцев и установили международную систему восточной Азии, основной чер-

той которой были отношения данников. В то время в число стран-соседей династии Цин вхо-

дили Корея, Вьетнам, Рюкю, Мьянма, Лаос, Сиам и Бутан. Династия Цин считала, что «Китай 

расположен в центре мира» [2], и «все официальные взаимодействия у этих стран с ним были 

символом послушания» [3]. Этот международный порядок, установленный правительством 

Цин, не подвергался серьезному вызову вот уже почти 200 лет. Только после того, как западные 

колонизаторы пришли в восточную Азию, особенно после того, как Великобритания развязала 

опиумную войну в 1840 году и применила силу, чтобы открыть дверь в Китай, система дани 

начала распадаться. 

Идея «ийижии» прошла два этапа развития. На первом этапе эта идея была предложена 

небольшим числом бюрократов и интеллектуалов и еще официально не стала внешней поли-

тикой правительства Цин; на втором этапе правительство Цин определило «ийижии» в каче-

стве своей основной внешней политики и активно реализовало ее. 

Столкнувшись с распадом традиционного порядка, некоторые просвещенные чиновники пра-

вящего класса династии Цин, такие как Линь Цзэсюй（林则徐） и Вэй Юань（魏源）, предло-

жили идею «ийижии». Например, во время Опиумной войны Линь Цзэсюй выступал за то, 

«чтобы всем остальным зарубежным странам, за исключением Великобритании, было разре-

шено торговать с Китаем» [4], изучать западные военные технологии и «создавать новые военно-

морские силы» [5]. После провала Опиумной войны Вэй Юань в 1844 году составил книгу «Хай 

Го Ту Чжи» (海国图志), обобщив причины и уроки неудачи войны, и ясно дал понять, что основ-

ным способом решения проблем со стороны западных держав является «ийижии»: то есть «объ-

единить страны, у которых были конфликты с Великобританией, чтобы сдержать ее мощь; в то 

же время Китай должен перенять опыт передовых технологий Запада, чтобы догнать Запад в во-

енном отношении» [6]. Основываясь на анализе модели международных отношений того вре-

мени, Вэй Юань также выступал за «объединение сил с Соединенными Штатами и Францией 

для нападения на материковую часть Великобритании с моря, а также с Россией для нападения 
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на Индию по суше и за поддержку Сиама в возвращении Сингапура. Таким образом, Британия 

оказалась окружена врагами и не осмелилась вторгнуться в Китай» [7]. 

Между двумя опиумными войнами правительство Цин было вынуждено опробовать идею 

«ийижии». 8 апреля 1858 года, во время Второй опиумной войны, император Сяньфэн （咸丰）
издал указ, предлагающий «расторгнуть российско-американский союз и изолировать Велико-

британию и Францию» [8]. Однако первая попытка правительства Цин провалилась, и вместо 

этого царская Россия аннексировала почти 1 миллион квадратных километров земли на севере 

Китая. 

Внешняя политика правительства Цин по «ийижии» была задумана в 1870-х годах и фор-

мально сформирована в конце 1870-х – начале 1880-х годов. До падения династии Цин в 1911 

году «ийижии» стало основной дипломатической политикой правительства Цин. 

После Второй опиумной войны правительство Цин обанкротилось. Отношение цинских 

правителей к западным державам также изменилось от подозрительности к зависимости. В ян-

варе 1861 года принц Исинь（奕忻） заявил, что «западные державы строго соблюдают поло-

жения договора, поэтому правительство Цин могло добросовестно взаимодействовать с ними» 

[9]. В ноябре того же года вдовствующая императрица Цыси (慈禧) совершила переворот и 

издала указ о подавлении крестьянского восстания Китая с помощью войск западных держав. 

С этого времени правители династии Цин осознали, что они могут не только контролировать 

китайский народ с помощью западных держав, но и использовать взаимное сдерживание ино-

странных захватчиков, чтобы не допустить доминирования одной страны в Китае и сохранить 

свой номинальный суверенитет. 

Однако среди политических взглядов правительственных чиновников Цин не было един-

ства по поводу выбора союзников. Например, Ли Хунчжан（李鸿章） сначала выступал за 

союз с Японией, а затем за союз с Россией для сопротивления Японии, но большую часть вре-

мени он выступал за союз с Россией; губернатор Лю Куньи（刘坤一） и губернатор Чжан 

Чжидун （张之洞）в основном выступали за союз с Великобританией и Соединенными Шта-

тами; после 1900 года некоторые принцы династии Цин выступали за союз с Японией для кон-

троля над Россией; Юань Шикай（袁世凯） и Тан Шаои （唐绍仪）активно ратовали за объ-

единение с США. Очевидно, выбор партнеров по альянсу тесно связан с определением глав-

ного врага Китая. До китайско-японской войны 1894 года правительство Цин в целом считало, 

что царская Россия представляет большую угрозу для Китая, чем Япония. Однако после пора-

жения в китайско-японской войне 1894 года Япония оккупировала китайский Тайвань и потре-

бовала огромную компенсацию, что вызвало сильные антияпонские настроения в Китае. 

Напротив, Россия выступала за интервенцию трех стран после китайско-японской войны и за-

нимала деньги у Китая под низкие проценты для выплаты репараций Японии. Действия России 

породили нереалистичные иллюзии среди цинских правителей, и те, кто выступал за союз с 

Россией, временно доминировали в направлении дипломатии. Не только пророссийский Ли 

Хунчжан выступал за союз с Россией, но и некоторые пробританские местные чиновники, та-

кие как Лю Куньи и Чжан Чжидун, также поддерживали союз с Россией. Политика цинского 

правительства «ийижии» демонстрировала явную одностороннюю тенденцию по отношению 

к России. Эта политическая тенденция продолжалась до 1900 года. 

 

Теория баланса сил и ее эволюция 

«Баланс сил» – это термин, обычно используемый в литературе, связанной с международ-

ными отношениями. Общее понимание этого термина заключается в том, что примерно равное 

распределение международной власти не позволяет какой-либо стране стать чрезвычайно мо-

гущественной и навязывать свою волю другим. В древней истории есть записи, касающиеся 

дипломатии баланса сил и возникновения баланса сил в международной политике. В греческой 

истории Спарта выступила против афинской гегемонии и начала Пелопоннесскую войну. По-

сле поражения Афин Фивы и Спарта боролись за гегемонию, и Афины вложили свою мощь в 
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более слабую сторону, чтобы сохранить баланс сил. В конце средневековья итальянские го-

рода-государства Флоренция, Милан и Венеция боролись за гегемонию на полуострове и от-

носились друг к другу с подозрением, но никто не смог устранить своих соперников. Между-

народные силы были временно сбалансированы. 

Однако только в новое время «баланс сил» стал теорией международных отношений и по-

лучил системное развитие. Политическая карта современной Европы была фрагментирована. 

Например, в состав Священной Римской империи в 17 и 18 веках входило более 300 небольших 

государств. Вестфальский мир, положивший конец Тридцатилетней войне, предусматривал, 

что страны, большие или малые, являются суверенными и могут свободно определять свою 

внешнюю политику. В Европе отсутствует центральная власть, которая могла бы ограничивать 

свободу действий различных стран, поэтому множество международных войн неизбежно. 

Только когда крупные державы приведут свои территории примерно к равному уровню, что 

является так называемым «балансом сил», международная ситуация может быть относительно 

стабильной. Когда воюющие страны, участвовавшие в Войне за испанское наследство, заклю-

чили Утрихский мир, они специально включили этот ценный опыт – поддержание баланса сил 

для обеспечения мира – в преамбулу договора. Это первый договор в истории, в котором упо-

минается «баланс сил». 

Самым надежным средством поддержания баланса сил является то, что ни одна страна не 

должна иметь мощь, значительно превышающую мощь других стран. Все или, по крайней 

мере, большинство стран должны иметь примерно равную власть. Европейские страны часто 

создавали союзы, чтобы противостоять чрезмерно могущественному монарху и не дать ему 

стать гегемоном. 

Элементами, составляющими национальную мощь, являются территория и природные ре-

сурсы, население, политическая организация, вооружение, промышленность и торговля и т. д. 

Среди них важнейшими являются территория и население. Изменения в этих двух элементах 

показывают рост и упадок национальной мощи. Борьба за гегемонию между великими держа-

вами – это борьба за территорию. До XIX века основным критерием оценки силы страны было 

ее население. В то время все страны использовали наемников, и их вооружение, техника, стра-

тегия и тактика были примерно одинаковыми. После промышленной революции все большее 

значение приобретали другие факторы, особенно вооружения. «Сила» и «военная мощь» по-

степенно стали синонимами. Объективно говоря, трудно дать точную оценку мощи страны. 

Точные данные можно получить по площади и населению, но оценить другие факторы, такие 

как качество солдат, эффективность организационных структур и сравнение количества и ка-

чества оружия, непросто. Вернон Ван Дайк (Vernon Van Dyke) сказал: «Точно оценить мощь 

государства сложно, а оценить намерения противника еще труднее» [10]. Однако политика ба-

ланса сил требует сначала как можно более точной оценки силы всех партий. Помимо сложно-

сти оценки силы концепция баланса сил характеризуется противоречием. Равновесие – это со-

стояние покоя. Целью поддержания баланса сил в международной политике является сохране-

ние статус-кво неизменным. Но всё в мире постоянно меняется. Развиваются различные эле-

менты силы, меняется и баланс сил в международной политике. Международный порядок не-

стабилен. Баланс сил – это лишь временное, относительное равновесие. Регулировка силы для 

поддержания баланса – трудная задача. Но ясно одно: как только большая страна или группа 

стран применит силу для аннексии соседних стран в попытке захватить гегемонию и домини-

ровать в Европе, она неизбежно столкнется с противодействием со стороны европейских стран, 

больших и малых. В многополярной Европе с балансом сил, если одна страна использует силу, 

чтобы нарушить баланс сил, ей неизбежно будут противостоять другие крупные державы. Они 

конкурируют за гегемонию и объединяются друг с другом, чтобы противостоять гегемонии од-

ной страны. Они не поддерживают искренне баланс, но, выступая за поддержание баланса, 

стремятся извлечь выгоду из баланса сил и манипулировать политическим балансом для уста-

новления собственной гегемонии. Это уникальный аспект современной европейской полити-

ческой системы. 
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Сравнение двух теорий 

Китайская политика «ийижии» и европейская политика «баланса сил», как наиболее характер-

ные внешние политики на обоих концах Евразийского континента в конце XIX века, имеют между 

собой некоторые общие черты. Однако следует признать, что различий между ними больше. 

Когда «ийижии» стало фундаментальной внешней политикой правительства Цин, некото-

рые китайские интеллектуалы также активно изучали западные идеи и теории, чтобы найти 

теоретическое обоснование политики «ийижии». Среди них некоторые ученые используют 

Бельгию и Швейцарию в качестве примеров, чтобы доказать, что небольшая страна может хо-

рошо выжить среди могущественных стран. В 1878 году, изучая международное право в Па-

риже, Ма Цзяньчжун（马建忠） впервые подробно остановился на идее западного баланса сил 

и ее значении для Китая. В ответном письме из Парижа он впервые использовал термин «ба-

ланс сил» и объяснил, что в «Европе существует множество больших и малых стран» [11]. Хотя 

все они являются суверенными странами, их мир и безопасность зависят от баланса сил. Ма 

Цзяньчжун подчеркнул, что «Китай также может извлечь выгоду из формирования альянсов с 

могущественными странами... правительству необходимо сначала определить свои диплома-

тические цели и не следует часто менять своих союзников, как это делала Турция» [там же].  

И «ийижии», и «баланс сил» сосредоточены на ограничениях и балансе. С точки зрения 

Китая и европейских стран, многих международных целей невозможно достигнуть, полагаясь 

только на собственные силы страны. Для достижения этих целей, будь то собственная терри-

ториальная целостность и безопасность или реализация некоторых собственных политических 

целей, ей требуется помощь других стран. И Китай, и европейские страны обнаружили этот 

феномен: союзники не фиксированы, и в разное время и в разных ситуациях необходимо вы-

бирать разных союзников. Австрия могла отказаться от Великобритании и заключить союз с 

Францией; правительство Цин могло также объединиться с Россией для борьбы против Япо-

нии, а через несколько лет выступить за объединение сил с Японией для борьбы против России. 

В целом, европейская политика «баланса сил» оказалась успешной. После Венской мирной 

конференции Европа пережила столетие стабильности и относительного мира. Хотя политика 

«ийижии» также достигла частичного успеха, в целом эта политика не защитила безопасность 

цинского правительства и территориальную целостность Китая. Основные причины, по кото-

рым эти две политики имеют разные последствия реализации, заключаются в следующем: 

1. Политика «баланса сил» является консенсусом европейских стран, особенно нескольких 

крупных стран. Эта политика корректирует и поддерживает структуру международных отноше-

ний по всей Европе. «Баланс сил» не может быть достигнут ни одной страной, но за годы дипло-

матии и борьбы различные страны постепенно осознали существование феномена «баланса сил» 

и начали активно и сознательно рассматривать его как дипломатическая политика своей страны 

и принцип, которым руководствуется каждая важная международная конференция. Единствен-

ным сторонником «ийижии» было правительство Цин. Правительство Цин обнаружило феномен 

противоречий между великими державами, а затем начало сознательно и активно надеяться ис-

пользовать эти противоречия для поддержания собственной безопасности. Однако, поскольку 

правительство Цин было слишком слабым по сравнению с европейскими державами, и по-

скольку эта политика была только внешней политикой одной страны и не имела консенсуса ев-

ропейских стран, эта политика была слишком неопределенной и обречена на провал. 

2. Правители династии Цин допустили ошибки в суждениях об основных интересах страны 

и главных угрозах Китаю. Например, хотя Япония является одним из главных врагов Китая, до 

русско-японской войны угроза со стороны Японии Китаю могла исходить только с моря. Напро-

тив, Россия граничит с Китаем на северо-востоке и северо-западе, имеет удобный транспорт и 

представляет бо́льшую угрозу, чем Япония. С точки зрения геополитических противоречий цар-

ская Россия является крупнейшим врагом безопасности Китая. Европейские державы в целом 

правы в оценке основных интересов своей страны. Например, Британия уже давно установила 

морскую безопасность и гегемонию в Европе в качестве своих основных интересов; Австрия 

также быстро разместила свои основные интересы в Южной Европе и на Балканах после того, 
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как потерпела неудачу в стремлении к гегемонии в Центральной Европе. Хотя Франция во время 

Наполеоновских войн и Россия во время Крымской войны потерпели крупные военные пораже-

ния, правители двух стран смогли максимально быстро переопределить основные интересы 

страны, завершив тем самым корректировку дипломатических направлений. 

3. Политика «баланса сил» выступает за поиск союзников, чтобы восполнить недостаток соб-

ственных сил. Поэтому европейские страны очень осторожны при выборе союзников. Часто в 

мирное время европейские страны готовятся к возможным угрозам и войнам и заключают дол-

госрочные союзы. При выборе союзников политика «ийижии» не ориентирована на развитие 

долгосрочных партнерских отношений с союзниками и не выбирает союзников в мирное время. 

Напротив, почти каждый раз, когда правительство Цин выбирало союзников, это происходило 

перед началом войны или когда шли переговоры о перемирии. Более того, поскольку каждая си-

туация была разной, союзы правительства Цин были в основном временными. С этой точки зре-

ния «ийижии» выглядит не как долгосрочная внешняя политика, а скорее, как импровизирован-

ная стратегическая техника. Например, в начале 1870-х годов Ли Хунчжан предложил объеди-

нить силы с Японией для борьбы с Европой. Поэтому в 1871 году Ли Хунчжан выступал за уста-

новление «Правил китайско-японского примирения» с Японией. В 1874 году Япония ввела вой-

ска на Тайвань. Ли Хунчжан понял, что его обманули, и в это время выступал за открытие Тай-

ваня для других стран. Во время Илийских переговоров между Китаем и Россией в 1881 году 

Япония воспользовалась возможностью аннексировать Рюкю. Ли Хунчжан выступал за объеди-

нение сил с Россией для сопротивления Японии. Всего за десять лет отношение Ли Хунчжана к 

Японии несколько раз менялось. Это сильно отличается от европейской концепции альянсов. 

 

Вывод 

Таким образом, в XIX веке политика «ийижии» и политика баланса сил, признанная евро-

пейскими странами, зародилась и развивалась в условиях конкретной международной ситуа-

ции. Обе политики имеют свои особенности и уникальные процессы развития. В целом поли-

тика «ийижии» не увенчалась успехом. Она не могла ни защитить Китай от агрессии западных 

держав, ни спасти цинское правительство от краха. Эта политика больше не принимается ны-

нешним правительством КНР и другими странами. Политика баланса сил достигла больших 

успехов. Баланс сил поддерживал длительный мир в Европе. Сегодня теория баланса сил по-

прежнему занимает важное место как в академических кругах международных отношений, так 

и в дипломатической практике многих стран. 
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Abstract 

In the second half of the 19th century, European powers accelerated their expansion in China and 

China's national interests were greatly damaged. In this predicament, China's rulers utilized the idea 

of “yizhi” and cautiously and wisely defended their nominal sovereignty and national integrity. At the 

same time, the theory of “balance of power” was being actively developed in Europe. The subject of 

the article is the policy of “yiyizhi” realized by the Qing government of China, the policy of balance 

of power realized by the European powers, as well as the comparison of the two policies. The object 

of the article is to define and conceptualize the yizhizhi policy and the balance of power policy. In 

particular, it emphasizes how the yizhizhi policy was gradually transformed from the consensus of 

intellectuals to the main diplomatic strategy of the Qing government in the second half of the nine-

teenth century. In comparing the two policies, the article analyzes the similarities and differences 

between the yizhizhi policy and the balance of power policy, and describes and evaluates the effects 

of the implementation of the two policies. The article cites a large number of original written materials 

created by Chinese scholars and officials of the Qing Dynasty in the second half of the nineteenth 

century, and then analyzes them with the method of comparative political science. The “yiyizhi” the-

ory and the “balance of power” theory have deep historical roots in their respective regions. The 

comparison of these two theories is a comparison between the wisdom of the East and the wisdom of 

the West, which helps to understand China's current foreign policy. At present, the domestic literature 

lacks relevant research results on the formation of the “yizhizhi” policy of the Qing government in 

China in the second half of the nineteenth century. In addition, the comparison between the yizhizhi 

policy and the balance of power policy is also novel in this article. The article concludes that although 

both policies pursue the same goal of seeking a balanced distribution of power, due to the huge gap 

in national mentality, the results of the two policies are quite different. In addition, the balance of 

power policy has been relatively widely recognized and practiced internationally, while the yizhi pol-

icy is only a foreign policy implemented only by the Qing government. 
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