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Аннотация 

Статья посвящена философскому анализу онтогенеза восхищения как ключевого фактора 

становления ценностно-смысловой сферы личности. На основе интеграции ведущих концеп-

ций в области психологии искусства и эстетики реконструируется общая логика трансформа-

ции данного чувства от элементарных форм эмоционального отклика к высшим проявлениям 

эстетического сознания, опосредованным богатством художественной культуры. Прослеживая 

динамику развития восхищения на протяжении детского возраста, автор показывает, что по 

мере накопления эстетического опыта характер этого переживания существенно усложняется 

и приобретает выраженное ценностное измерение. Особое внимание уделяется анализу роли 

восхищения как фактора креативности, как механизма пробуждения творческой активности 

личности. Способность восторгаться прекрасным рассматривается в качестве основополагаю-

щей предпосылки художественной одаренности, определяющей своеобразие мировосприятия 

выдающихся деятелей искусства. Вместе с тем, в статье раскрывается универсальное антропо-

логическое значение исследуемого феномена. Восхищение трактуется как интегральное духов-

ное образование, приобщает человека к сфере идеального и абсолютного, задающее вектор ре-

ализации его сущностных сил. Подчеркивается, что культивирование в ребенке благоговения 

перед совершенством мироздания служит действенным средством нравственного воспитания, 

формирует созидательную позицию личности. В заключение намечаются перспективы даль-

нейшего междисциплинарного исследования восхищения как социокультурного феномена, 

укорененного в системе ценностей и идеалов конкретной эпохи. Констатируется необходи-

мость выявления специфики этого чувства в различных видах искусства и возрастных перио-

дах, а также определения психолого-педагогических условий воспитания способности к глу-

бокому эстетическому переживанию.  
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Введение 

Актуальность философского осмысления онтогенеза восхищения детерминирована его кар-

динальной значимостью в процессе формирования ценностно-смысловой сферы личности. Те-

леологическая интенция данного исследования заключается в экспликации имманентной при-

роды этого многогранного феномена и раскрытии его потенциала как фактора эстетического и 

нравственного становления ребенка. Научная новизна работы состоит в интеграции ведущих 

философских концепций, рассматривающих восхищение в контексте общей логики психиче-

ского развития. Системное обобщение идей М.М. Бахтина, Л.С. Выготского, В.В. Бочкарева и 

других мыслителей позволяет реконструировать динамику трансформации изначально синкре-

тичного переживания в высшее эстетическое чувство, опосредованное культурой. Впервые 
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прослеживается диалектика взаимопереходов спонтанного эмоционального отклика и рефлек-

сивной оценки прекрасного, вскрывается роль восхищения как механизма приобщения к сфере 

идеального. Показано, что интериоризация эталонов красоты предполагает пробуждение кре-

ативных интенций сознания, его расширение за границы наличного бытия. Тем самым восхи-

щение предстает как интегральное духовное образование, несущее отпечаток ценностей куль-

туры и во многом определяющее вектор личностного роста. 

 

Результаты и обсуждение 

Восхищение представляет собой поистине многогранный и глубокий феномен, пронизыва-

ющий эмоционально-психическую сферу ребенка и уходящий своими корнями в пласты фило-

софской рефлексии. Стремление осмыслить онтогенез этого удивительного чувства сквозь 

призму ведущих философских концепций открывает путь к постижению его имманентной 

сущности и той значимой роли, которую оно играет в процессе формирования личности. Фи-

лософский дискурс позволяет высветить восхищение как фундаментальный элемент духов-

ного становления человека, раскрыть его потенциал в развитии высших психических функций 

и нравственных качеств.  

Уже мыслители античности, стоявшие у истоков европейской философской традиции, ука-

зывали на ключевую роль эстетических переживаний в становлении гармонично развитого ин-

дивида. Так, Платон, один из величайших умов древности, подчеркивал, что «способность вос-

хищаться прекрасным есть начало разумности» [11]. В этом емком тезисе заключена глубокая 

мысль о том, что именно чувство восторга перед совершенством мироздания, переживаемое 

человеком с первых лет жизни, закладывает основы его интеллектуального и духовного роста. 

Восхищение красотой природы и искусства, по убеждению великого философа, не только до-

ставляет эстетическое наслаждение, но и пробуждает жажду познания, стремление к самосо-

вершенствованию и творческому преобразованию действительности.  

Идеи античных мыслителей получают дальнейшее развитие и концептуальное оформление 

в эстетических учениях эпохи Просвещения и немецкой классической философии. Выдаю-

щийся представитель трансцендентального идеализма И. Кант постулирует неразрывную 

связь эстетического наслаждения с нравственным чувством. Способность «судить о прекрас-

ном», по его мысли, свидетельствует о моральной чистоте и высоких душевных качествах лич-

ности [6]. Восхищение возвышенным в природе и искусстве трактуется философом не просто 

как эмоциональный отклик, но как проявление свободной игры познавательных способностей 

человека, ведущей к гармонизации чувственного и рационального начал его психики. Тем са-

мым Кант закладывает теоретический фундамент для понимания эстетического переживания 

как важнейшего фактора целостного развития личности. 

Новый ракурс в осмысление феномена восхищения вносит Гегель – крупнейший предста-

витель немецкого классического идеализма. Согласно его концепции, в чувстве восторга перед 

прекрасным находит свое выражение действие объективного духа, раскрывающего себя в 

предметных формах искусства [4]. Восхищение произведениями живописи, скульптуры, поэ-

зии философ считает высшей точкой эстетического переживания, в которой человек прозревает 

абсолютную идею, воплощенную в конкретно-чувственных образах. Приобщение к «царству 

прекрасного», начинающееся в детстве со спонтанного изумления, постепенно перерастает, по 

мысли Гегеля, во все более осознанное постижение идеальной сущности явлений, скрытой за 

их внешней оболочкой. Тем самым восхищение обретает статус ключевого фактора духовного 

становления личности, формирования ее ценностного отношения к миру.  

Труды классиков немецкой философии заложили прочный методологический фундамент 

для научного изучения восхищения как психического феномена. Опираясь на их глубокие кон-

цептуальные прозрения, крупнейшие представители описательной и понимающей психологии 

конца XIX – начала XX века В. Дильтей, Т. Липпс, И. Фолькельт разрабатывают новые подходы 

к исследованию эстетических эмоций. В их трактовке восхищение предстает как непосред-
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ственное переживание субъектом ценности, жизненной значимости воспринимаемого пред-

мета. В акте восхищения, согласно данной концепции, происходит интуитивное постижение 

глубинного смысла явлений, того сокровенного содержания, которое скрыто за поверхностью 

чувственных данных [10]. Восторг перед прекрасным оказывается, таким образом, не просто 

аффективной реакцией, но актом непосредственного схватывания сущности объекта, проник-

новения в его номинальную природу.  

Также вклад в изучение психологических аспектов развития восхищения у детей внес 

Л.С. Выготский – основоположник культурно-исторической концепции в психологии. По мне-

нию ученого, чувство восторга перед многообразием и красочностью окружающего мира вы-

ступает мощнейшим стимулом психического развития ребенка, движущей силой его «враста-

ния в культуру» [3]. Непосредственное изумление дошкольника перед новизной и яркостью 

предметов постепенно переходит в устойчивый познавательный интерес, направленный на вы-

явление их существенных свойств и закономерных связей. «Восхищение побуждает ребенка 

спрашивать, думать, воображать», стимулирует развитие высших психических функций, от-

крывает путь к творческому освоению и преобразованию действительности. Тем самым дет-

ское восхищение оказывается значимым фактором когнитивного развития, во многом опреде-

ляющим интенсивность и направленность познавательной активности растущей личности. 

В концепции Л.С. Выготского чувство восхищения рассматривается как важнейший фактор 

развития детского сознания, играющий ключевую роль в формировании высших психических 

функций и личности ребенка. Ученый подчеркивает, что восторг, испытываемый дошкольни-

ком при восприятии сказочных образов и волшебства игры, стимулирует работу воображения, 

активизирует фантазию и творческое мышление. Погружаясь в мир грез и вымысла, ребенок 

учится мысленно преобразовывать действительность, комбинировать впечатления, создавать 

новые образы. Тем самым детское восхищение оказывается мощным импульсом для развития 

знаково-символической функции сознания, лежащей в основе продуктивного воображения и 

абстрактно-логического мышления. 

Не менее значима, по Выготскому, роль восхищения в формировании эстетического вкуса 

и ценностных ориентаций ребенка. Созерцая прекрасное в природе и искусстве, дошкольник 

учится выделять выразительные свойства предметов, сопоставлять их с эталонами красоты, 

строить эмоционально-оценочное отношение к миру [3]. При этом ученый особо подчеркивает 

диалектический характер развития эстетического восхищения: от непосредственного аффек-

тивного отклика, свойственного раннему детству, к опосредованной знаками культуры эстети-

ческой реакции, характерной для старших возрастов. Усвоение ребенком художественно-эсте-

тических норм и способов эмоционального реагирования происходит в процессе интериориза-

ции внешних культурных форм, их «выращивания» во внутренний план психической жизни. 

Дальнейшее развитие и углубление культурно-историческая концепция получает в фунда-

ментальных работах А.В. Запорожца, посвященных проблемам онтогенеза эмоций и чувств. 

Согласно разработанной им теории амплификации (обогащения) психического развития, вос-

хищение выступает не только стимулом познавательной активности ребенка, но и важнейшим 

фактором его нравственного становления. Удивление и восторг, испытываемые дошкольником 

в моменты соприкосновения с прекрасным, постепенно перерастают в устойчивую потреб-

ность в красоте, в желание «творить по законам красоты» в любых видах деятельности [5]. 

Непосредственная эмоциональная реакция на все яркое, красочное, необычное служит, по 

мысли Запорожца, исходной клеточкой развития эстетического и этического сознания, основой 

формирования высших социальных чувств и ценностных ориентаций личности. 

Значительное внимание в концепции А.В. Запорожца уделяется анализу качественных 

трансформаций, которые претерпевает восхищение на протяжении дошкольного детства. Как 

показывают исследования ученого, это исходно синкретическое переживание постепенно диф-

ференцируется на ряд более тонких эмоциональных оттенков и нюансов – любование, прекло-

нение, очарованность, упоение, наслаждение и др. [5]. Каждое из этих чувств по-своему пре-

ломляет первичную реакцию изумления, обогащая ее разнообразными социокультурными зна-
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чениями и индивидуальными смыслами. Философское осмысление закономерностей подоб-

ной трансформации аффекта в высшие эстетические эмоции Запорожец считает необходимой 

предпосылкой для построения научно обоснованной периодизации эмоционального развития 

ребенка. 

Традиции культурно-исторического анализа феномена восхищения находят свое продолже-

ние в работах крупного отечественного эстетика и психолога искусства С.Х. Раппопорта. В его 

трактовке онтогенез данного чувства предстает как процесс поэтапного освоения ребенком эс-

тетических эталонов и художественных канонов, выработанных человечеством на протяжении 

тысячелетий и закрепленных в шедеврах мирового искусства [12]. Восхищение живописным 

полотном, музыкальным произведением, поэтическим текстом не ограничивается, по мысли 

ученого, простым удовольствием от восприятия, но перерастает в глубокий внутренний диалог 

с автором, в ходе которого юный реципиент открывает для себя все новые слои образного со-

держания. Сопереживание творцу, погружение в интонационную ткань произведения, пости-

жение его композиционного строя и художественной логики приводят к обогащению духов-

ного мира личности, приобщают растущего человека к высшим ценностям культуры. 

Существенно, что восхищение искусством развивает у ребенка не только эстетический вкус 

и художественное восприятие, но и особое «бескорыстное» отношение к миру, свободное от 

узко практических интересов и соображений [12]. В моменты эстетического наслаждения че-

ловек как бы возвышается над обыденностью, приобретает способность переживать жизнь в 

модусе самоценного бытия, находить в ней неисчерпаемый источник творческого вдохновения 

и душевного роста. Воспитание такой возвышенной эмоциональной установки Раппопорт счи-

тает важнейшей целью художественного образования, залогом становления целостной и гар-

моничной личности. 

В трудах крупного отечественного эстетика В.А. Разумного восхищение предстает как уни-

кальная форма ценностного сознания личности, претерпевающая в ходе онтогенеза глубокие 

качественные изменения. Исследователь показывает, что развитие данного чувства охватывает 

широкий диапазон уровней – от неосознанного изумления перед необычным, поражающим 

воображение предметом до рефлексивной оценки прекрасного, опосредованной системой эс-

тетических категорий и понятий [13]. Если на начальных этапах становления восхищение вы-

ступает как непосредственная эмоциональная реакция на отдельные выразительные качества 

объектов – их броскость, динамичность, причудливость формы, то по мере обогащения худо-

жественно-эстетического опыта ребенок учится выделять и сопоставлять разнообразные при-

знаки воспринимаемого, соотносить их с усвоенными эталонами красоты и гармонии. Перво-

начально синкретичное переживание расчленяется на все более тонкие оттенки и нюансы, об-

ретает внутреннюю полифоничность и многомерность. Тем самым восхищение из спонтан-

ного аффекта постепенно трансформируется в высшее эстетическое чувство, неразрывно свя-

занное с ценностным отношением к миру, со способностью к любованию и постижению пре-

красного. 

Весьма примечательна мысль В.А. Разумного о том, что развитое эстетическое восхищение 

не ограничивается откликом на созвучные, гармонические соотношения формы, но способно 

быть вызвано и диаметрально противоположными феноменами – дисгармоничными, асиммет-

ричными, хаотическими явлениями действительности [13]. Подобный «катарсический» вос-

торг нередко возникает, например, при созерцании грандиозных явлений природы – будь то 

разбушевавшаяся морская стихия или раскаты грома среди мрачных грозовых туч. Потрясение, 

испытываемое человеком перед лицом этих неоднозначных в эстетическом плане феноменов, 

несет в себе сложную гамму переживаний – в нем сплетаются в единый клубок ужас и восхи-

щение, отторжение и притяжение, трепет и очарование. Способность эстетически откликаться 

на подобные «возвышенные» в кантовском смысле объекты свидетельствует, по Разумному, о 

значительном расширении границ эстетического сознания, о его готовности ассимилировать 

предельно широкий спектр явлений, вбирающий как созвучное и совершенное, так и дисгар-
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моничное, и хаотическое. В конечном счете именно эта универсальность эстетического миро-

отношения, не знающая внешних пределов и ограничений, и составляет, по мысли философа, 

высшее достижение художественного развития личности. 

Дальнейшее углубление представлений о природе и закономерностях становления детского 

восхищения мы находим в искусствоведческих и психолого-педагогических работах А.А. Ме-

лик-Пашаева – одного из ведущих отечественных специалистов по проблемам художествен-

ного развития. Опираясь на огромный опыт экспериментальных исследований, ученый прихо-

дит к выводу, что восхищение представляет собой изначальную, простейшую форму эстетиче-

ского отношения к действительности – того особого рода связи с миром, которая основана не 

на соображениях практической выгоды и пользы, но на бескорыстном любовании объектом, 

эмпатическом вживании в его внутреннюю жизнь [8]. Неподдельный восторг перед неисчер-

паемой красотой и многообразием мироздания, спонтанно звучащий в душе практически лю-

бого ребенка, Мелик-Пашаев рассматривает как надежный индикатор художественной одарен-

ности, как универсальную предпосылку развития творческих способностей в самых разных 

видах искусства. При этом ученый подчеркивает, что динамика восхищения определяется об-

щей логикой эстетического развития личности и направлена в сторону прогрессирующего 

«расширения и усложнения созерцания», перехода от элементарного изумления перед внешней 

привлекательностью объектов к постижению их глубинной образной сути и жизненного содер-

жания [8]. Иными словами, по мере обогащения художественного опыта ребенка его непосред-

ственные эмоциональные реакции на отдельные выразительные признаки постепенно перерас-

тают в устойчивую потребность в общении с прекрасным, в активное стремление к эстетиче-

скому познанию и творчеству. 

Значительное внимание А.А. Мелик-Пашаев уделяет анализу педагогических условий раз-

вития у детей способности к глубокому эстетическому переживанию. Одним из важнейших 

среди этих условий выступает, по мнению ученого, систематическое приобщение ребенка к 

восприятию признанных шедевров искусства – выдающихся произведений живописи, музыки, 

поэзии. Восторг и потрясение, испытываемые детской душой в моменты соприкосновения с 

художественной классикой, пробуждают дремлющее эстетическое чувство, развивают умение 

созерцать и по достоинству ценить истинно прекрасное [8]. При этом, однако, принципиально 

важно, чтобы восхищение перед творениями искусства не навязывалось ребенку извне, но рож-

далось как итог его собственных усилий, как результат диалога с художественным произведе-

нием. Задача педагога, по мысли Мелик-Пашаева, состоит не в том, чтобы прививать детям 

готовые оценки и трактовки, но в том, чтобы создавать оптимальные условия для непосред-

ственного эстетического отклика, побуждать к самостоятельному осмыслению и описанию 

возникших переживаний. Лишь пройдя через горнило личного творческого усилия, через про-

чувствование и продумывание, восхищение превращается из ситуативной эмоции в подлинно 

эстетическое отношение и составляет конечную цель искусства. 

В оригинальной концепции А.Е. Бочкарев онтогенез восхищения предстает как неотъемле-

мую составляющую процесса становления «homo aestheticus» – человека эстетического, для 

которого характерно особое неутилитарное, гедонистически окрашенное отношение к миру 

[2]. Истоки этого отношения ученый рассматривает в самых ранних, зачаточных формах эмо-

ционального отклика ребенка на окружающую действительность. Уже первые экзистенциаль-

ные переживания младенца – изумление перед непостижимой сложностью и полнотой бытия, 

ощущение таинственной чудесности и необъятности мироздания – несут в себе, по мысли Боч-

карева, элементы эстетического мироощущения, содержат неявные предпосылки для развития 

глубокого и потрясающего воображения, чувства восхищения. Конечно, эти исходные детские 

состояния еще лишены какой-либо отчетливой предметной отнесенности, носят сугубо син-

кретический и неосознанный характер. Однако именно они, развиваясь и трансформируясь на 

протяжении последующих возрастных этапов, постепенно перерастают в подлинно эстетиче-

ское восприятие мира – восприятие целостное, интуитивное, исполненное чистого бескорыст-

ного упоения красотой. 
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Наивысшей точкой этого восходящего пути эстетического развития А.Е. Бочкарев считает 

рождение у ребенка способности восхищаться красотой как «сакральным феноменом», как 

чем-то причастным сфере идеального и абсолютного совершенства [2]. Достигая подобной ду-

ховной высоты, восхищение перестает быть рядовым аффектом в ряду других ситуативных 

эмоциональных реакций, но обретает особую глубину и проникновенность, становится возвы-

шенным переживанием, выводящим личность из плена узко эгоцентрических установок. В мо-

менты соприкосновения с возвышенным предметом – будь то великий памятник культуры или 

грандиозное явление природы – человек ощущает свою сопричастность к неким универсаль-

ным надличностным ценностям, приобщается к тайне мирового целого. Именно такой благо-

говейный восторг перед величием и загадочностью бытия, граничащий с мистическим откро-

вением, и составляет, согласно Бочкареву, наиболее яркий признак эстетической одаренности, 

свидетельствует о раскрытии в человеке творческого дара, художественной гениальности. 

Воспитание этого редкостного дара – одна из главных задач педагогики искусства, как ее 

понимает А.Е. Бочкарев. Конечная цель художественного образования, по мысли философа, 

состоит в формировании у ребенка устойчивой способности входить в созвучие, в резонанс с 

миром прекрасного, интуитивно осваивать его сокровенную онтологическую суть [2]. При 

этом чувство восхищения выступает не просто как ситуативный эмоциональный отклик, но как 

особый модус мироотношения, непосредственного духовного постижения, прорыва к неким 

предельным экзистенциальным смыслам. Культивируя в детях этот бескорыстный восторг пе-

ред совершенством формы и гармонией мироустройства, педагог тем самым пробуждает в них 

творческую энергию бытия, приобщает к высшим жизненным началам. 

Обобщая результаты проведенного обзора философских концепций восхищения, можно 

констатировать, что данное чувство предстает в них не только как сугубо психологический, но 

и как глубоко социокультурный феномен – как переживание, неразрывно связанное с системой 

ценностей и идеалов определенной исторической эпохи, национальной или художественной 

традиции. При всем многообразии существующих трактовок, логика онтогенетического разви-

тия восхищения мыслится большинством исследователей как сложный многоступенчатый 

процесс преобразования изначально спонтанного, опосредованного эмоционального отклика в 

эстетическую реакцию высшего типа – в устойчивую способность к переживанию красоты, 

опосредованную всем богатством усвоенных личностью культурных значений и смыслов. Вы-

растая до подобной духовной зрелости, детское восхищение оказывается не просто ситуатив-

ным аффектом, но особым – доминантным и неотъемлемым способом бытия в мире, открыва-

ющим путь к полноценной творческой самореализации. 

 

Выводы 

Резюмируя проведенный анализ, можно констатировать, что восхищение представляет со-

бой сложный социокультурный феномен, концептуализация которого требует синтеза фило-

софских, психологических и искусствоведческих подходов. Интегральное рассмотрение веду-

щих концепций позволило реконструировать общую логику онтогенеза данного чувства – его 

развитие от спонтанного эмоционального отклика к опосредованному культурой эстетиче-

скому переживанию. На ранних этапах восхищение выступает как недифференцированная ре-

акция изумления перед неожиданным и ярким, однако постепенно обретает избирательность, 

соотносится с эталонами прекрасного. Этот процесс предполагает интериоризацию ценностей 

культуры, формирование личностно значимого отношения к миру. 

Большинство исследователей сходятся во мнении, что восхищение играет ключевую роль в 

развитии креативности, становлении творческой направленности личности. Восторг перед кра-

сотой побуждает к художественному освоению действительности, пробуждает стремление выра-

зить свои переживания в творчестве. Вместе с тем, способность восхищаться отнюдь не сводима 

к одной лишь эстетической одаренности, но образует саму сердцевину не утилитарного, гармо-

низирующего мироотношения. Благоговение перед совершенством мироздания несет в себе 

мощный нравственный потенциал, формирует установку на созидание и творчество. 
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Проведенное исследование позволяет наметить векторы дальнейшего изучения восхище-

ния в общем контексте проблемы духовного развития личности. Перспективным представля-

ется анализ культурно-исторических модификаций данного чувства, его преломлений в раз-

личных видах искусства и художественно-эстетических практиках. Не менее важной является 

задача выявления психолого-педагогических условий воспитания способности к глубокому эс-

тетическому переживанию. Ее решение, в свою очередь, требует объединения усилий филосо-

фов, психологов, искусствоведов и открывает новые горизонты междисциплинарного синтеза 

в исследовании закономерностей становления личности. 
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Abstract 

The article is devoted to the philosophical analysis of the ontogenesis of admiration as a key factor 

in the formation of the value-semantic sphere of personality. Based on the integration of leading con-

cepts in the field of psychology of art and aesthetics, the general logic of transformation of this feeling 

is reconstructed from elementary forms of emotional response to the highest manifestations of aes-

thetic consciousness mediated by the richness of artistic culture. Tracing the dynamics of the devel-

opment of admiration throughout childhood, the author shows that as aesthetic experience accumu-

lates, the nature of this experience becomes significantly more complex and acquires a pronounced 

value dimension. Special attention is paid to the analysis of the role of admiration as a factor of crea-

tivity, as a mechanism for awakening the creative activity of the individual. The ability to admire the 

beautiful is considered as a fundamental prerequisite for artistic giftedness, determining the unique-

ness of the perception of the world by outstanding artists. At the same time, the article reveals the 

universal anthropological significance of the phenomenon under study. Admiration is interpreted as 

an integral spiritual formation that introduces a person to the sphere of the ideal and the absolute, 

setting the vector for the realization of their essential forces. It is emphasized that cultivating rever-

ence for the perfection of the universe in a child serves as an effective means of moral education and 

forms a creative position of the individual. In conclusion, prospects for further interdisciplinary re-

search of admiration as a sociocultural phenomenon rooted in the system of values and ideals of a 

particular era are outlined. The necessity of identifying the specifics of this feeling in various types 

of art and age periods, as well as determining the psychological and pedagogical conditions for fos-

tering the ability for deep aesthetic experience, is stated. 
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