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Продуктивная совместная жизнедеятельность воспитанников детского 

дома как фактор их успешной социализации 

 

Аннотация 

 

Актуальность исследования обусловлена социальной остротой проблемы социализации де-

тей, оставшихся без попечения родителей. Это особая категория детей, многие из которых имеют 

особенности психического и физиологического развития, осложненные изоляцией от семейного 

воспитания. Закрытость учреждений интернатного типа, отсутствие важнейшего социального 

института семьи в жизни ребенка создает предпосылки для формирования асоциального поведе-

ния в обществе, трудностей в установлении контактов, искаженное представление о себе и ре-

альной жизни вне стен детского дома. Несмотря на богатый опыт отечественных разработок в 

области педагогики, существует потребность в исследованиях психолого-педагогической 

направленности, отвечающих на вопрос как продуктивная совместная деятельность влияет на 

социализацию воспитанника детского дома в современном обществе. Цель: выявление особен-

ностей социализации воспитанников детского дома, разработка авторской программы совмест-

ной продуктивной жизнедеятельности, определение успешности данной программы. Гипотезы 

исследования: 1) воспитанники детского дома испытывают трудности социализации; 2) продук-

тивная совместная жизнедеятельность воспитанников детского дома, осуществляемая в виде 

проекта управления и соуправления, является фактором их успешной социализации. Участники 

экспериментального исследования: 30 воспитанников детского дома подросткового возраста (11-

15 лет) г. Москвы. Результаты показали высокую статистическую значимость (p≤0,01) успешно-

сти социализации воспитанников детского дома при включении их в комплексную программу 

продуктивной жизнедеятельности, основанной на соуправлении. Реализованная программа спо-

собствует развитию субъектности, устранению дефицита социального опыта, повышению уве-

ренности в себе. Полученные результаты подтверждают гипотезы в рамках исследованной вы-

борки и могут быть использованы в работе психологов, социальных работников, специалистов 

по воспитательной работе, а также администрации детских домов. 
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Productive collaborative life activity of orphanage residents as a factor of their 

successful socialization 

 

Abstract 

 

The relevance of this study is determined by the social significance of the problem of socialization 

among children deprived of parental care. Many of these children have psychological and physiolog-

ical developmental characteristics exacerbated by the absence of family upbringing. The institutional 

environment of residential care facilities and the lack of family support often contribute to difficulties 

in establishing social relationships, distorted self-perception, and inadequate adaptation to life outside 

the orphanage. Despite extensive research in Russian pedagogy, there remains a need for psycholog-

ical and educational studies examining how productive collaborative activity influences the sociali-

zation of orphanage residents in contemporary society. The aim of the study was to identify the char-

acteristics of socialization among orphanage residents, develop an original program of productive 

collaborative life activity, and evaluate its effectiveness. The study tested two hypotheses: (1) orphan-

age residents experience difficulties in socialization; and (2) productive collaborative life activity im-

plemented through a system of management and shared governance serves as a factor in successful 

socialization. The experimental sample consisted of 30 adolescents aged 11–15 years residing in an 

orphanage in Moscow. The results demonstrated a high level of statistical significance (p ≤ 0.01), 

indicating improved socialization outcomes among participants involved in a comprehensive program 

of productive life activity based on shared governance. The program promoted personal agency, re-

duced deficits in social experience, and enhanced self-confidence. The findings fully confirmed the 

proposed hypotheses and may be applied in the practice of psychologists, social workers, educational 

specialists, and administrators of residential childcare institutions. 

 

Keywords  

 

socialization of orphanage residents; productive collaborative life activity of adolescents; shared 

governance (co-management). 

 

 

Введение 

 

Актуальность исследования обусловлена социальной остротой проблемы социализации де-

тей, оставшихся без попечения родителей. Это особая категория детей, многие из которых 

имеют особенности психического и физиологического развития, осложненные изоляцией от 

семейного воспитания. Закрытость учреждений интернатного типа, отсутствие важнейшего 

социального института семьи в жизни ребенка создает предпосылки для формирования асоци-

ального поведения в обществе, трудностей в установлении контактов, искаженное представле-

ние о себе и реальной жизни вне стен детского дома. Проблемой социализации подростков 

занимались выдающиеся отечественные педагоги и психологи. Наиболее значимые работы 
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принадлежат А.С. Макаренко [1], К.Д. Ушинскому [2], Л.С. Выготскому [3], А.Н. Леонтьеву 

[4], Д.Б. Эльконину [5], В.И. Слободчикову, Е.И. Исаеву [6] А.А. Леонтьеву [7]. Современные 

исследования М.С. Астоянц [8], Е.Н. Барябиной [9], Л.В. Байбородовой [10], А.С. Гильяно [11, 

12] А.В. Мудрика [13] С.В. Мухиной [14], Л.Я. Хакимовой [15], обогащают представления о 

социализации детей-сирот. 

В психолого-педагогических исследованиях отмечается, что изменение среды детей-сирот 

влияет на их социализацию, вызывая определенные трудности – обеднение основных источ-

ников процесса социализации. Л.В. Байбородова [10, с. 11] выделяет факторы, отражающиеся 

на процессе социализации детей-сирот: депривация, то есть лишение ребенка необходимых 

источников, влияющих на его развитие; «досиротский» социальный опыт ребенка; институци-

ональные факторы, которые выражаются в изменении характера социального влияния, где 

главным агентом выступает детский коллектив и, как следствие, происходит замещение семьи 

учреждением; педагогический фактор – профессиональная позиция педагога, которая выража-

ется в стиле и способах взаимодействия с ребенком и детским коллективом. Также в число 

факторов, воздействующих на процесс социализации воспитанников детского дома, входят: 

особенности проживания; нахождение в многочисленном коллективе; качество получаемого 

образования; специфика психического развития (те особенности психики, которые сформиро-

вались у ребёнка за годы жизни в интернатном учреждении, также влияют на то, насколько 

успешно он социализируется); закрытый характер пространства. Долговременное пребывание 

на полном государственном обеспечении в искусственно созданных благополучных условиях 

детских домов ведёт к сужению круга социальных контактов. Отдельно следует выделить меж-

личностные отношения: у детей-сирот нередко возникают сложности при выстраивании отно-

шений как с персоналом (воспитателями, учителями), так и с ровесниками. 

Ряд отечественных исследователей приходят к выводу о том, что у воспитанников детских 

домов складывается специфический склад личности. У таких детей, как отмечается, наблюда-

ется дефицит внутренних механизмов, отвечающих за активное, инициативное и самостоя-

тельное поведение. Неразвитость процессов саморегуляции замещается возникновением це-

лого спектра так называемых защитных реакций. Следовательно, вместо гибкого, творческого 

мышления закрепляется трафаретное; вместо становления произвольного поведения – зависи-

мость от внешнего оценивания и контроля; вместо самостоятельного преодоления сложных 

ситуаций – чрезмерно острая реакция, обидчивость [8]. Дети, оставшиеся без попечения роди-

телей, демонстрируют своеобразный тип общения и отношения к людям. Исследователи ука-

зывают на патологически усиленную потребность в контактах со взрослыми. Эмоциональный 

комфорт такого ребенка практически полностью определяется отношением к нему взрослого 

человека. Отсюда возникает сверхценность фигуры взрослого и специфическая форма обще-

ния с ним. Данная модель распространяется и на контакты со сверстниками. У этих детей в 

ситуациях спора или столкновения интересов явно преобладают защитные стратегии. Кон-

структивно и продуктивно урегулировать конфликт они не могут: склонны к агрессии, отказы-

ваются признавать свою вину и стремятся переложить вину на кого-либо другого [9]. 

В условиях детского дома возникает специфическая трудность, связанная с групповой 

идентификацией – феноменом «мы». Воспитанники начинают особым образом отождествлять 

себя друг с другом. Весь окружающий мир они делят на две категории: «свои» и «чужие» (или 

«мы» против «них»). По отношению к «чужакам» они действуют сообща, отгораживаясь от 

них, проявляя враждебность и будучи готовыми манипулировать другими людьми в своих ин-

тересах. У них складывается своя, особая мораль поведения: зачастую они существуют в рам-

ках двойных стандартов – один набор правил для «своих», и совершенно иной – для «чужих» 

[10]. Кроме того, за такими детьми закрепляется особый стигмат «ничейных». Отсутствие 

чьего-либо интереса к ним, ощущение собственной ненужности порождают у них состояние 

психологической незащищённости, а также самоуверенность (в негативном смысле – неуве-

ренность) и размытость жизненных ориентиров. Отличительная черта самосознания воспитан-

ников детских домов – неприятие себя как личности и одновременное наличие завышенных, 
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но деформированных социальных притязаний. Признания они добиваются через агрессию, фи-

зическую силу и противоправные поступки. Причиной этого во многом выступает феномен 

«общей собственности», который мешает становлению адекватной самооценки и правильного 

восприятия окружающих. Дети используют вещи не функционально, а как способ подтвердить 

собственную значимость и овеществить своё «Я». Кроме того, коммунальная организация 

быта стирает индивидуальность и делает ребёнка зависимым от персонала. Для выпускников 

детских домов ключевая трудность заключается в переходе от находящегося под опекой дет-

ства к самостоятельной взрослой жизни. Им предстоит самостоятельно решать целый ком-

плекс вопросов: получение жилплощади, трудоустройство, ведение домашнего хозяйства, при-

обретение продуктов, налаживание контактов с окружающими, обращение за медицинской по-

мощью, устройство личной жизни и создание семьи, а также выработка здоровых моделей по-

ведения и множество других задач. Покинув учреждение, бывшие воспитанники поддержи-

вают связи преимущественно внутри своей же группы, и ярлык сироты зачастую сохраняется 

за ними навсегда. Многие из них не отождествляют себя с обществом и остальными людьми, 

а позиционируют себя как нечто ему противоположное. Следовательно, встраивание детей из 

детских домов в социум должно базироваться на обеспечении условий для их активного и все-

стороннего включения во все виды социальной жизни. Л.Я. Хакимова [15] выделила организа-

ционно-педагогических условий, которые способствуют успешной социализации детей из ин-

тернатных учреждений. Данные условия включают: организацию учебно-воспитательной дея-

тельности по освоению социальных ролей; поддержку и формирование «самости»; обеспече-

ние условий для выработки у детей-сирот навыков самообслуживания и организации своего 

быта. Вопросы профилактики социальных рисков в процессе обучения и воспитания подрост-

ков, формирование моральных норм и духовных ценностей являются основополагающими для 

развития личности и социализации любого ребенка и обретают особую значимость для воспи-

танников детского дома [11, 16, 17]. 

Из вышесказанного следует, что социализация детей-сирот может быть результативной 

только в том случае, если будет включать в себя различные виды деятельности, учитывая воз-

раст детей и их психофизиологические особенности [12]. Результатом воспитательной системы 

должна быть максимальная адаптация воспитанника к жизни вне стен учреждения. Продук-

тивная совместная жизнедеятельность – это именно та форма, которая может стать помощни-

ком как детей, так и специалистов, работающих с воспитанниками. Несмотря на богатый опыт 

отечественных разработок в области педагогики, существует потребность в исследованиях 

психолого-педагогической направленности, отвечающих на вопрос как продуктивная совмест-

ная деятельность влияет на социализацию воспитанника детского дома в современном обще-

стве. Ответ на этот вопрос стал проблемой нашего исследования.  

Цель: выявление особенностей социализации воспитанников детского дома и разработка 

программы совместной продуктивной жизнедеятельности, определение успешности данной 

программы.  

Объект исследования: особенности социализации воспитанников детского дома.  

Предмет исследования: продуктивная совместная жизнедеятельность воспитанников дет-

ского дома как фактор их успешной социализации. 

Гипотезы исследования: 1) воспитанники детского дома испытывают трудности с социали-

зации; 2) продуктивная совместная жизнедеятельность воспитанников детского дома, осу-

ществляемая в виде проекта управления и соуправления, является фактором их успешной со-

циализации.  

 

Методы 

 

Теоретические методы: анализ, обобщение и систематизация научной литературы по про-

блеме социализации подростков, воспитывающихся в учреждениях интернатного типа. 



ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ КАПИТАЛ, 2026, № 6(210)  ISSN 2074-2029 

https://humancapital.su/ 
 

209 

Организационные методы: сравнительный метод. 

Эмпирические методы:  

 наблюдение,  

 констатирующий и формирующий эксперимент,  

 структурированная беседа,  

психодиагностическое исследование с использованием следующих методик: 

 методика К. Роджерса «Опросник социально-психологической адаптации (СПА)»;  

 методика Дж.Л. Морено «Социометрический метод»;  

 методика В.Ф. Ряховского «Тест на оценку уровня общительности (коммуникабельности)»;  

 методика С.Р. Пантилеева, В.В. Столина «Опросник самоотношения (ОСО)»;  

 методика М.И. Рожкова «Методика диагностики социализированности личности учаще-

гося».  

Методы математической статистики для определения достоверности различий (t-критерий 

Стьюдента и критерий χ² Пирсона). 

Интерпретационные методы: генетический метод, качественная интерпретация получен-

ных данных. 

 

Результаты и их обсуждение 

 

В исследовании приняли участие 30 воспитанников детского дома подросткового возраста 

(11-15 лет) г. Москвы. 

На констатирующем этапе и была проведена диагностика особенностей личности воспи-

танников и степени их социально-психологической адаптации; межличностных отношений в 

группе; уровень коммуникабельности, самоотношения, социальной адаптации, активности, ав-

тономности и нравственной воспитанности подростков. 

Результаты диагностики показали ряд признаков психологического неблагополучия: выра-

женную системную дезадаптацию; эмоциональный дисбаланс; низкую самооценку; пассив-

ную жизненную позицию, экстернальный локус контроля, недоверие к окружающим людям в 

сочетании с потребностью в установлении контактов.  

У 66,6% испытуемых диагностирован общий низкий уровень адаптивности, затрудняющий 

их взаимодействие со средой. В целом в группе преобладает тревожность, подавленное настро-

ение, внутреннее напряжение. 37% испытуемых имеют средний уровень эмоционального ком-

форта. И только 6,4% участников группы находятся в состоянии эмоционального благополу-

чия, испытывают позитивные эмоции. 86,6% респондентов имеют низкий уровень самоприня-

тия. Респонденты с низким уровнем принятия других составили 83,3% от всей выборки. В 

группе наблюдаются высокие показатели эскапизма (100%), которые, возможно, являются 

следствием низкого фонового эмоционального состояния. Мы можем говорить, что уход в фан-

тазии, виртуальный мир или девиантное поведение становятся единственными доступными 

способами регуляции невыносимых эмоций. Только 26,7% участников группы интернальный 

локус контроля, что является общепринятой нормой для подросткового возраста. Выявлены 

противоречивые профили по шкалам «Доминирование»-«Ведомость». При высоком недоверии 

к окружающим, участники группы испытывают потребность в принадлежности к группе, что 

показывает ресурсную зону для работы с воспитанниками. У 60% высокие показатели по 

шкале «ведомость», что говорит об отсутствии внутренней опоры и уверенности в себе. Это 

также можно рассматривать как направление будущей работы с подростками. Таким образом, 

можно говорить, что группа в целом проявляет ряд признаков психологического неблагополу-

чия. Результаты предоставлены на Таблице 1. 
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Таблица 1 – Количественные показатели по методике СПА К. Роджерса и Р. Даймонда 

Шкала Высокий показатель Средний показатель Низкий показатель 

Адаптивность - 10 20 

Эмоциональный 

комфорт 

2 11 17 

Принятие себя - 4 26 

Принятие других - 5 25 

Эскапизм 30 - - 

Интернальность Экстерналы Интерналы 

22 8 

Доминирование 2 3 25 

Ведомость 18 6 6 

Лживость 22 8 - 

 

Результаты диагностики по методике Дж.Л. Морено «Социометрический метод» показали, 

что группа имеет определённую сегментированную структуру. Есть изолированные участники. 

Один ярко выраженный лидер, 40% имеют благополучный статус «предпочитаемого». Несмотря 

на это, индекс групповой сплоченности составил 0,09, что говорит нам о низком уровне взаимо-

действия внутри группы. Данная характеристика является косвенным подтверждением дезадап-

тации и низкой социализации участников группы. Результаты представлены на Рисунке 1. 

 

 

Рисунок 1 – Социометрический статус членов группы на констатирующем этапе по методике 

Я. Морено 

 

Диагностика уровня коммуникабельности по методике В.Ф. Ряховского, показала низкий 

уровень развития коммуникативных способностей у 46,67%. Основные характеристики участ-

ников этой группы: закрытость, нежелание вступать в контакты, немногословность, склон-

ность проводить время в одиночестве и предпочтение уединённого отдыха массовым меропри-

ятиям. 26,67% респондентов продемонстрировали средний уровень владения навыками обще-

ния. Развитие коммуникативных навыков также является необходимым условием их социали-

зации, что показывает направление дальнейшей работы. 
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Исследование самоотношения респондентов по методике С.Р. Пантилеева, В.В. Столина 

подтвердило наличие нарушений в самовосприятии: результаты показали выраженную струк-

турную деформация образа «Я» у 100%, заниженную самооценку и выраженное самообвине-

ние, отсутствие саморуководства у большинства подростков исследуемой группы. Такие пока-

затели не являются нормой для обычной среды, и показывают нам особенности воспитанников 

и возможную норму среды учреждения закрытого типа. Часть испытуемых имеют низкие по-

казатели по шкале «самопонимание», что говорит о низком уровне рефлексии. Результаты 

представлены на Рисунке 2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 2 – Средние значения показателей по методике С.Р. Пантилеева, В.В. Столина 

«Опросник самоотношения (ОСО)» 

 

Примечание 1: S – Шкала глобального самоотношения; I – Шкала самоуважения; II – Шкала аутосим-

патии; III – Шкала ожидаемого отношения от других; IV – Шкала самоинтереса; 1 – Шкала самоуверен-

ности; 2 – Шкала отношения других; 3 – Шкала самопринятия; 4 – Шкала самопоследовательности (са-

моруководства); 5 – Шкала самообвинения; 6 – Шкала самоинтереса; 7 – Шкала самопонимания.  

Примечание 2: меньше 50 – признак не выражен; 50-74 – признак выражен; больше 74 – признак ярко 

выраженным. 

 

Результаты диагностики социализированности по методике М.И. Рожкова выявили преиму-

щественно низкие показатели социализации Результаты представлены на Рисунке 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 3 – Групповые показатели по методике М.И. Рожкова «Методика диагностики 

социализированности личности учащегося» 
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63, 33% воспитанников детского дома имеют слабо развитую автономность, что говорит о 

конформности личности, 56,7% демонстрируют низкую социальную активность, отсутствие 

инициативности, что не является нормой для подросткового возраста и может говорить о нару-

шениях личностного развития. Уровень нравственного развития у большинства испытуемых 

средний (60%), 36,67% показали низкий результат. Это является зоной риска, которая требует 

внимания и дополнительной работы со стороны воспитателей. Еще один важный показатель – 

«адаптированность» – имеет низкий уровень у большинства респондентов (53,33%). Таким об-

разом, констатирующий этап экспериментального исследования выявил проблемные зоны для 

дальнейшей работы с исследуемой группой и лег в основу разработки авторской программы 

продуктивной совместной жизнедеятельности «Молодежный совет». 

Комплексная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Моло-

дежный совет» (далее – Программа) призвана помочь воспитанникам овладеть компетенци-

ями, необходимыми для успешной социокультурной адаптации, воспитания социальной актив-

ности, развития личности и творческих способностей. Программа является комплексной и ре-

ализует психологические, педагогические и воспитательные задачи и ориентирована на созда-

ние благоприятных условий для развития социальных навыков, лидерских качеств и активной 

жизненной позиции, вовлекая подростков в творческую проектную деятельность, спорт и са-

моуправление. Программа разделена на несколько актуальных для подростков направлений: 

медиа и event, спорт и журналистика. Реализация Программы и последующая диагностика ее 

участников позволила нам определить ее успешность. На констатирующем этапе мы провели 

диагностическое исследование по заявленным выше методикам. Ниже представлены резуль-

таты этого этапа. Для определения уровня значимости полученных результатов по реализации 

программы продуктивной жизнедеятельности «Молодежный совет» были использованы ме-

тоды статистического анализа: t-критерий Стьюдента для связанных выборок, для качествен-

ных – критерий χ² Пирсона. Уровень значимости полученных результатов составил p ≤ 0,01 для 

большинства показателей. 

 

 

 

Рисунок 4 – Результаты диагностики констатирующего и контрольного этапа по методике 

К. Роджерса СПА (в процентах) 
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Результаты диагностики социально-психологической адаптации по методике К. Роджерса и 

Р. Даймонда демонстрируют рост. У большинства членов выборки наблюдается устойчивая 

положительная динамика: их приспособляемость к окружающей среде (адаптивность) вы-

росла, уменьшился дискомфорт от пребывания в группе. Появился прогресс в самоощущении 

и в восприятии других людей. Воспитанники значительно реже проявляют излишнюю само-

критику, снизилась выраженность чувства вины и уровень экстернальности. Прослеживается, 

тенденция к сокращению реакций ухода от реальности (эскапизма). Результаты представлены 

на Рисунке 4. 

Индекс групповой сплоченности по методике Я. Морено вырос незначительно (с 0,09 до 

0,115), однако заметно выросло количество взаимных выборов. В категорию лидеров («звезд») 

вошли 4 члена группы, в группе «предпочитаемых» также добавилось 3 человека. Тем не ме-

нее, остались подростки в группе «пренебрегаемых» и «изолируемых», что говорит о необхо-

димости дальнейшей работы по реализуемой нами программе. Уровень значимости получен-

ных результатов составил p≤0,05. Результаты представлены на Рисунке 5. 

 

 

Рисунок 5 – Результаты диагностики социометрического статуса на контрольном этапе по 

методике Я. Морено 

 

Примечание: красный круг – изолированные, оранжевый круг – пренебрегаемые, синий круг – пред-

почитаемые, зеленый круг – звезды; квадрат – мужской пол, кружок – женский пол; черная стрелка – 

взаимный выбор; оранжевая стрелка – невзаимный выбор. 

 

Таблица 2 – Уровни коммуникабельности в группах на двух этапах исследования 

Количество полученных 

баллов 

Констатирующий этап 

(кол-во испытуемых) 

Контрольный этап 

(кол-во испытуемых) 

30-31 (очень низкий) 5 0 

25-29 (низкий) 9 5 

19-24 (умеренно низкий) 8 9 

14-18 (нормальный) 7 12 

4-13 (высокий) 1 4 
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Результаты диагностики по методики В.Ф. Ряховского показали положительную динамику 

изменений в коммуникативной сфере участников группы. 40% участников группы показали 

средний, 13 % высокий уровень развития. Умеренно низкие показатели выявлены у 30%. Мы 

видим, что выросла доля подростков с высоким уровнем. Уровень значимости полученных ре-

зультатов составил p≤0,01. 

Диагностика самоотношения на контрольном этапе показала позитивные изменения в са-

мовосприятии (образ «Я») у всех участников. Доля респондентов с наиболее высоким уровнем 

самообвинения снизилась с 46,67% до 16,67%. Уровень значимости полученных результатов 

составил p≤0,01. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 6 – Сравнение средних значений показателей методики С.Р. Пантилеева, 

В.В. Столина «Опросник самоотношения (ОСО)» 

 

Примечание1: S – Шкала глобального самоотношения; I – Шкала самоуважения; II – Шкала аутосим-

патии; III – Шкала ожидаемого отношения от других; IV – Шкала самоинтереса; 1 – Шкала самоуверен-

ности; 2 – Шкала отношения других; 3 – Шкала самопринятия; 4 – Шкала самопоследовательности (са-

моруководства); 5 – Шкала самообвинения; 6 – Шкала самоинтереса; 7 – Шкала самопонимания.   

Примечание 2: меньше 50 – признак не выражен; 50-74 – признак выражен; больше 74 – признак ярко 

выраженным. 

 

Результаты диагностики уровня социализированности на контрольном этапе (методика 

М.И. Рожкова) показали существенное улучшение социальной атмосферы в группе. Доля 

участников, демонстрирующих низкую автономность, снизилась с 66,7% до 3,33%. Возросла 

доля лиц со средним уровнем (с 30% до 76,67%) и с высоким (с 6,67% до 20%). Уровень зна-

чимости полученных результатов составил p≤0,01. Результаты представлены на Рисунке 7. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 7 – Сравнительная диаграмма социализированности группы по методике М.И. Рожкова 
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Таким образом, можно констатировать, что гипотезы исследования: 1) воспитанники дет-

ского дома испытывают трудности социализации; 2) продуктивная совместная жизнедеятель-

ность воспитанников детского дома, осуществляемая в виде проекта управления и соуправле-

ния, является фактором их успешной социализации, – подтвердились на уровне значимости 

p≤0,01 

Разработанные материалы могут использоваться: педагогами-психологами; социальными 

педагогами и специалистами по воспитательной работе для формирования навыков постинтер-

натного проживания, развития самостоятельности; администрацией учреждения для внедре-

ния новых форм работы с подростками, воспитывающихся в детском доме, а также в рамках 

повышения квалификации сотрудников по вопросу постинтернантной адаптации и социализа-

ции подростков. 
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